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Maria Miihlberger

hat die Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage
erfolgreich abgeschlossen und ist berechtigt sich

Peter Hess®-Klangmassagepraktiker/in

zu bezeichnen.

Inhalte der Ausbildungsseminare:

Informationen Uiber Klangschalen und die Entwicklung der Klangmassage

Bedeutung des Klangs im Osten und im Westen

Kennen lernen, Einsatz und Umgang mit den elementaren Instrumenten: Klangschalen, Gongs und Zimbeln
Eigenerfahrung mit der Klangmassage und Verbalisierung dieser Erfahrungen

Setting fiir Klangmassage und ihre zielgerichtete Anwendung

Grundwissen iiber Klangmassage und Klangarbeit auf verschiedenen energetischen Ebenen: Kérper, Auren
und Chakren

Grundwissen {iber die Wirkungsweise von Klang auf Kérper und Seele

Professionelles und ethisches Selbstverstandnis

Grenzen in der Anwendung der Klangmassage, die sich aus den gesetzlichen Bestimmungen und der
individuellen beruflichen Vorbildung ergeben

Supervision mit Fallarbeit

Zeitlicher Umfang:
Die Ausbildung in der Peter Hess®-Klangmassage beinhaltet die Seminare Klangmassage 1, Klangmassage 2,
Klangmassage 3+4, sowie das Abschlussseminar mit Zertifizierung.

Die Grundausbildung umfasst insgesamt 90 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten.

Mit erfolgreichem Abschluss der Ausbildung sind die Teilnehmer zur verantwortlichen und kompetenten
Anwendung der Klangmassage zur Entspannung beféhigt.

Die laufenden Weiterbildungs- und Supervisionsangebote des Peter Hess Instituts bzw. der Peter Hess
Akademien erganzen und vertiefen diese Ausbildung - eine regelmafige Teilnahme wird empfohlen.

Dieses Zertifikat beinhaltet keine Berechtigung, selbstindig Ausbildungsseminare
in der Peter Hess®-Klangmassage zu unterrichten.

Reichenau a.d. Rax, am 02. Dezember 2022
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